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 چکیده 

شاخص بررسی  حاضر  پژوهش  روانهدف  پرسشنامه  های  دانشسنجی  زندگی  آموزان  کیفیت 

از نظر از نظر هدف کاربردی و  پژوهش حاضر  بود.  اعتباریابی   نوع   از  توصیفی  ، روش  دبستانی 

دانش  است. کلیه  را  حاضر  پژوهش  آماری  شهر جامعه  ابتدایی  ششم  و  پنجم  کلاس  آموزان 

ها آن  بین  از  که  دادند  تشکیل  روش  نفر  200  کرمان  ساده  گیرینمونه   به    انتخاب  تصادفی 

پژوهش شامل ابزار  دانش  شدند.  زندگی  )پرسشنامه کیفیت  و همکاران  (، 2017آموزان هانگ 

)  پرسشنامه همکاران  و  وارنی  کودکان  زندگی  زندگی  2003کیفیت  از  رضایت  پرسشنامه  و   )

  تاییدی،  عاملی  تحلیل  از  بود. تجزیه و تحلیل داده ها با استفاده    (2001دانش آموزان هیوبنر )

ها نشان  نتایج تحلیل داده .انجام شد  spss22کرونباخ و با نرم افزار    آلفای  و  پیرسون  همبستگی

عاملی  داد که نسخه فارسی کیفیت زندگی دانش ایرانی دارای همان ساختار  آموزان در نمونه 

است که در نسخه اصلی آزمون وجود دارد. روایی محتوای آزمون مورد تایید قرار گرفت، روایی  

با   داد  سازه  نشان  نتایج  که  گرفت  قرار  بررسی  مورد  تاییدی  عاملی  تحلیل  روش  از  استفاده 

 تمامی عوامل از برازش بسیار خوبی برخوردار بودند.
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Determining the Validity and Reliability of the Persian Version of 

the Elementary School Quality of Life Questionnaire (ESQOL) 

Azra Mohammadpanah Ardakan1, Fahimeh Kohestani2 

 

The aim of the present study was to investigate the psychometric properties 

of the Elementary School Quality of Life Questionnaire for Iranian students. 

The study was applied in terms of purpose and descriptive in terms of 

methodology. The statistical population of the study consisted of all fifth 

and sixth-grade students in Kerman city, from which a sample of 200 

students was selected using simple random sampling. The research 

instruments included the Hang and colleagues' (2017) Elementary School 

Quality of Life Questionnaire, the Warren and colleagues' (2003) Children's 

Quality of Life Questionnaire, and the Huebner (2001) Student Life 

Satisfaction Questionnaire. Data analysis was performed using confirmatory 

factor analysis, Pearson correlation, and Cronbach's alpha with SPSS22 

software. The results of data analysis showed that the Persian version of the 

Elementary School Quality of Life Questionnaire in the Iranian sample has 

the same factor structure as the original version of the test. The content 

validity of the test was confirmed, and the structural validity was examined 

using confirmatory factor analysis, which showed that all factors had a very 

good fit. 

Keywords: Quality of life, validity, reliability, elementary school students. 
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 مقدمه 

های اخیر افزایش یافته است. کیفیت زندگی یک مفهوم  علاقه به ارزیابی کیفیت زندگی در دهه

افراد از جمله بهزیستی  پیچیده و چندوجهی است که برای بررسی جنبه های مختلف زندگی 

مورد   زندگی  وضعیت  و  شخصی  باورهای  اجتماعی،  روابط  مالی،  استقلال  روانی،  و  جسمی 

برازیر،   و  )کریمی  است  گرفته  قرار  کیفیت2016استفاده    بهداشت  سازمان  توسط  زندگی  (. 

( چهارچوب  خود  زندگی  موقعیت  از  افراد  درک"  عنوان  به  (1996جهانی  نظام  فرهنگ  در    و 

  هایشان  نگرانی   و   استانداردها   انتظارات،  اهداف،  با   رابطه  در   کنند  می   زندگی  آن  در  که  ارزشی

کیفیت زندگی به عنوان یک احساس ذهنی است که    .(2022و همکاران،    1شود )بابز می  تعریف

ارزش باورها،  نیازها،  تعیین می ها و نگرشبیشتر توسط  براین، آن یک  های فردی  شود؛ علاوه 

می تغییر  زمان  طول  در  که  است  )لپرتارزش  همکاران،    2کند  زندگی  2014و  کیفیت   .)

همچنین شاخصی است که به دنبال پیشرفت در درک ابعاد چندگانه وضعیت سلامتی است که  

گروه تمام  در  سالم،  افراد  فرهنگتوسط  و  میهای سنی  درک  )جانسونها  همکاران،   3شود  و 

  دارد،  ارتباط  زندگی  از  رضایت  و   عاطفی   بهزیستی  با  زندگی   کیفیت  ذهنی   های (. شاخص2017

حالی ساموئیلیدو،  می  ارزیابی   اقتصادی   وضعیت  با   عینی   های شاخص  که در  )پوپوویچ،  شود 

دولگا  و  درنظرگرفتن  .  (2020،  4پوپوویچ  با  نوجوانان  و  کودکان  در  ویژه  به  شاخصی  چنین 

،  5اهمیت درک خوب از خود برای انجام عملکردهای بهتر روزانه مفید است )فرناندز و لموس

و2022 پایین،   کیفیت  با   کودکان  برای  مداخلات  ارائه  برای  محیط  ترینمناسب  (    زندگی 

از مدرسه محیطی است که کودکان قسمت عمده.  (2011،  6باشند )ویر و نیند می  مدارس ای 

اهداف فردی برای  یابی به نیازها و  کنند که آن ها را برای دستروز خود را در آن سپری می

می هدایت  و  راهنمایی  سالم  و  مرفه  زندگی  )کوستریک  به1998،  7کند  محیط  (.  طورکلی، 

زندگی   کیفیت  و  سلامتی  باعث  خوب  تحصیلی  پیشرفت  و  حامی  همسالان  مدرسه،  مثبت 
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از کیفیت زندگی، نه تنها روشی  2004و همکاران،    1شود )کوری کودکان می (. درک کودکان 

کننده در نظارت بر رفاه، بلکه ابزار ارشمندی برای ارزیابی تاثیر تدابیر و مداخلات فراهم  امیدوار

پویای  2001،  2کوت  اشمیت و  کند )والاندر،می از تعامل  (. در کودکان مفهوم کیفیت زندگی 

از جمله کودک، خانواده، محیط و مدرسه ناشی می این میان،  متغیرهای مختلفی  از  شود که 

جدایی جزء  از مدرسه  مهمی  قسمت  مدرسه  در  زندگی  کیفیت  است.  کودک  زندگی  ناپذیر 

می  تجربه  کودکان  که  است  زندگی  کلی  کوهل کیفیت  و  کرک  ایزاک،  مک  )گوترا،  ،  3کنند 

بنابراین، کیفیت2016   گذاردمی   تاثیر  کودکان  تحصیلی  دستاوردهای  و  یادگیری  بر  زندگی  (. 

،  4شود )مگینومی  تنظیم  زندگی  تجارب  و  اجتماعی  و  خانوادگی  تاثیرات  مانند  عواملی  توسط  که

و   .(2015 اجتماعی  عاطفی،  فیزیکی،  عملکرد  که  است  ذهنی  معیاری  زندگی  کیفیت  لذا 

می ارزیابی  را  مدرسه  کوت عملکرد  و  فردیناند  )باستیانسن،  کیفیت 2020،  5کند  همچنین   .)

دانش مشکلزندگی  رفتارهای  تواند  می  پیشساز  آموزان  را  شناسایی  کودکان  به  و  کند  بینی 

اسحاق،   و  )ابوبکر  کند  کمک  دارند  نیاز  روان  بهداشت  سازمان  کمک  به  که  (.  2014افرادی 

قرار  به خوبی مورد مطالعه  کودکان  زندگی  متغیر، کیفیت  این  زیاد  اهمیت  با وجود  بنابراین، 

اند عمدتا بر  نگرفته است. تعداد محدودی از مطالعات که کیفیت زندگی کودکان را بررسی کرده

بودهحوزه متمرکز  سلامت  با  مرتبط  زندگی  کیفیت  )دمیانوویچهای  همکاران،    6اند  ،  2012و 

از پرسشنامه کیفیت 2013و همکاران،    7برونسارد (. به عنوان مثال در یک مطالعه با استفاده 

ای در مورد کیفیت زندگی مرتبط با سلامت کودکان مورد  زندگی کودکان که به طور گسترده

می دریافت  کودک  رفاهی  که خدمات  کودکانی  داد  نشان  نتایج  گرفت،  قرار  در  استفاده  کنند 

تر کیفیت زندگی مرتبط با سلامت هستند  مقایسه با جمعیت عادی کودکان دارای سطح پایین

( از آن طرف، در مقایسه با رویکردی که کیفیت زندگی  2015،  8اوسلندر  راغوان و  کهل،  )لنیر،

کند  دهد رویکردی که کیفیت زندگی عمومی را بررسی میمرتبط با سلامتی را هدف قرار می
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خاص   شرایط  گرفتن  نظر  در  بدون  کودکان  همه  برای  زندگی  کیفیت  نتایج  ارزیابی  برای 

  زندگی  کیفیت  قبلی،   مطالعات  (. در2001  کوت،  و  اشمیت  تر است )والاندر، بهداشتی مناسب

 ابزارهای   تولید  بنابراین  است،  شده  گیریاندازه  بزرگسالان  ابزارهای  از  استفاده  با  کودکان

 به  منجر  تواند  می   زندگی   کیفیت  به  ناکافی   توجه  .است  ضروری  کودکان  زندگی   کیفیت

  هایمراقبت  و  اجتماعی-اقتصادی  هایفعالیت  کاهش  و  تلاش  برای  بیشتر  انگیزه  عدم   ناامیدی،

اورچارد  بهداشتی و  )لوید  در    . (1999،  1شود  زندگی  کیفیت  مستمر  بهبود  برای  بنابراین، 

ها، بررسی عواملی که با کیفیت زندگی  کودکان، علاوه بر دانستن سطح کیفیت زندگی فعلی آن

ارتباط دارد اهمیت دارد، زیرا قرار دادن این عوامل به عنوان هدف ممکن است کیفیت آن ها 

(. لذا، ضروری است تا آنچه توسط کودکان به 2019و همکاران،    2زندگی را بهبود بخشد )ژان 

دقیق شکل  به  شود  می  درک  و  تجربه  زندگی  کیفیت  گیرد.  عنوان  قرار  بررسی  مورد  تری 

ایرانی پرداخته  یافت نشد که به هنجاریابی این مقیاس در جامعه و فرهنگ  تاکنون پژوهشی 

ابزارهای  کمبود  و  کودکان  زندگی  اهمیت سنجش کیفیت  به  توجه  با  منظور  به همین  باشد. 

مناسب برای سنجش این مفهوم در ایران، هدف پژوهش حاضر بررسی پایایی و روایی کیفیت 

دانش  21زندگی   روی  مقیاس سوالی  خوب  برازش  بودن  دارا  صورت  در  بود.  ایرانی  آموزان 

می پژوهشگران  پژوهش موردنظر،  در  این  توانند  انجام  لذا  کنند.  استفاده  آن  از  مختلف  های 

شناختی و بهداشتی  کز مشاوره و خدمات روانپژوهش اهمیت دارد و نتایج کاربردی برای مرا

. آیا مقیاس کیفیت زندگی کودکان در  1های پژوهش عبارتند از:  خواهد داشت. بنابراین، سوال

. آیا مقیاس کیفیت زندگی کودکان در جامعه  4جامعه ایرانی از روایی مطلوبی برخوردار است؟  

 ایرانی از پایایی مطلوبی برخوردار است؟

 روش پژوهش 

این پژوهش از نظر ماهیت از نوع پژوهش های کمی و از نظر هدف از نوع تحقیقات کاربردی 

به شمار می رود. روش تحقیق توصیفی از نوع همبستگی بود که به بررسی اعتباریابی کیفیت  

زندگی دانش آموزان مقطع ابتدایی می پردازد. شرکت کنندگان حاضر در پژوهش یا به عبارتی  

دانش تحقیق،  آماری  سال  آموزانجامعه  ابتدایی  مقطع  ششم  و  پنجم  کلاس  پسر  و  دختر 
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کار گرفته گیری بهنفر می باشند. روش نمونه  200شهر کرمان به تعداد     1397-98تحصیلی  

از: دانش آموز   بود عبارت مطالعه به شده، نمونه گیری در دسترس بوده است. معیارهای ورود

ابتدایی، اخذ رضایت پنجم و ششم   ارائه و مربیان و اولیاء سوی از نامه کتبیمقطع تحصیلی 

به ادامه  بود عبارت مطالعه از خروج آموزان. شرایطدانش خود از سوی رضایت از: عدم تمایل 

آوری اطلاعات پس از  به منظور جمع  .صورت ناقص و نامناسبهمکاری و پاسخ به پرسشنامه به 

از دانش به مدارس مراجعه کرده و  پرورش شهر کرمان  اداره آموزش و  از  آموزان  کسب مجوز 

نمایند. کودکان  را تکمیل  پرسشنامه  تا  پنجم و ششم درخواست شد    روش   و  هدف   از  کلاس 

 اطمینان . شد اخذ انجام مطالعه  از قبل  کتبی،   نامه رضایت ها   آن والدین از و  شده  مطالعه مطلع 

داوطلبان  هاداده  بودن  محرمانه  از   زمان  مدت   .شد  تضمین  مطالعه  در  کننده   مشارکت  برای 

 . شدند آوریجمع ماهه 2 دوره  یک طی  ها داده تمام. دقیقه بود 30-15ها آوری دادهجمع

 ابزارهای پژوهش 

و همکاران    1این پرسشنامه توسط هانگآموزان دبستان:  پرسشنامه کیفیت زندگی دانش

ساله را در    10-12سوالی است که کیفیت زندگی کودکان    21( ساخته شد و یک ابزار  2017)

گویه(،    2گویه(، محیط زندگی )  4گویه(، عملکرد خانواده )  5خرده مقیاس عملکرد مدرسه )   6

-گویه( اندازه  3گویه( و روابط با همسالان )  4گویه(، توانایی یادگیری )  3انرژی برای زندگی )

(  5( تا همیشه )1ای از هرگز )گذاری بر اساس یک مقیاس لیکرت پنج نمرهکند. نمرهگیری می

و   شد  تائید  معیار  روایی  با  پرسشنامه  روایی  همکاران،  و  هانگ  پژوهش  در  است.  نوسان  در 

و    90/0تا    74/0ها از  قابلیت اطمینان مقیاس کلی خوب بود. آلفای کرونباخ برای خرده مقیاس

تا    79/0ها از  باز آزمایی مجدد برای خرده مقیاس  -بود. قابلیت اطمینان  90/0برای کل مقیاس  

برای کل مقیاس    89/0 ثبات خوبی برخوردار    89/0و  از  تائید کرد که مقیاس  نتایج  این  بود. 

و    71/0(. در پژوهش ما، ضریب آلفا برای کل پرسشنامه برابر  2017است )هانگ و همکاران،  

انرژی  41/0، محیط زندگی  78/0، عملکرد خانواده  76/0زیرمقیاس عملکرد مدرسه    5برای    ،

با ضریب  محاسبه شد. که    69/0و روابط با همسالان    61/0، توانایی یادگیری  56/0برای زندگی  
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این   بوده و  ابزار نزدیک  این  اصلی  بخش بودن و معنادار بودن نتایج نشانگر رضایتاعتبار فرم 

 اعتبار این پرسشنامه در فرهنگ ایران است. 

( برای 2003و همکاران )  1این پرسشنامه توسط وارنی  پرسشنامه کیفیت زندگی کودکان:

های سوال است. گزینه  23سال طراحی شده و دارای    12-8سنجش کیفیت زندگی کودکان  

شود. این پرسشنامه،  گذاری می( نمره4( تا همیشه )0پرسشنامه در طیف لیکرت و از هرگز )

  5گویه(، عملکرد عاطفی )  8خرده مقیاس: عملکرد جسمانی )  4کیفیت زندگی کودکان را در  

( اجتماعی  عملکرد  )  5گویه(،  مدرسه  عملکرد  و  اندازه  5گویه(  میگویه(  مقیاس  گیری  کند. 

-های مختلف میسنجی مناسب جهت ارزیابی کیفیت زندگی در جمعیتمذکور، ابزاری با روان

مطلوب زندگی  کیفیت  از  حاکی  بالاتر  نمرات  کسب  همکاران باشد.  و  محمدیان  است.  تری 

پایا1393) و  روایی  بررسی  به  خود  پژوهش  در  کاشان  (  شهر  کودکان  در  پرسشنامه  این  یی 

ابزار   برای کل  این مطالعه  روایی محتوای محاسبه شده در  زیر   84/0پرداختند.  برای چهار  و 

محاسبه شد. همچنین    88/0و مدرسه    83/0، اجتماعی  86/0، عاطفی  80/0مقیاس جسمانی  

گویه تمامی  کرد.  تائید  را  مقیاس  زیر  چهار  و  کل  نمره  وجود  نیز  عاملی  تحلیل  های  نتایج 

و    82/0بودند. محاسبه آلفای کرونباخ برای نمره کل    40/0پرسشنامه دارای بار عاملی بالای  

( 2001محاسبه شد. در مطالعه وارنی، سید و کورتین )  77/0تا    65/0ها بین  برای زیر مقیاس

 محاسبه شد.  88/0اخ روایی و پایایی این ابزار در آمریکا بررسی شد. در این مطالعه آلفای کرونب

پرسشنامه توسط    این  آموزان:پرسشنامه چند بعدی سنجش رضایت از زندگی در دانش

( برای سنجش میزان رضایت از زندگی و ابعاد آن )خانواده، دوستان، مدرسه،  2001)  2هیوبنر 

آموزان دانش  در  خود(  زندگی،  دارای  محیط  و  طراحی شده  دبیرستان  و  راهنمایی    40  دوره 

است )   لیکرت  نوع  از  آن  پاسخگویی  طیف.  سوال  مخالفم  کاملا  )1از  موافقم  کاملا  تا  در  6(   )

  31  ، 28  ،27  ،26  ،24  ،21  ، 20  ،13  ،11  ،10  سوالات  مورد  در  گذارینمره  نوسان است. شیوه

برای  معکوس به    آوردن  دستبه  است.  مربوط  عبارات  همه  نمره  باید  زیرمقیاس  هر  نمره 

دست  زیرمقیاس موردنظر را  باهم جمع و بر تعداد عبارات آن زیرمقیاس تقسیم کرد. برای به

عبارت را باهم جمع و بر تعداد کل عبارات    40آوردن نمره کل مقیاس نیز لازم است امتیاز هر  

 
1. Varni 
2. Huebner   
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  رضایت  بیانگر  بالاتر  نمرات  و  بود   خواهد   متغیر  240  تا   40  از  آزمون  این  کلی   نمره  تقسیم کرد. 

توسط    .برعکس  و  بود  خواهد  زندگی  از  دهندهپاسخ  فرد  بالاتر ایران  پرسشنامه در جامعه  این 

( بادکوبه  و  عاملی  1391مظاهری  تحلیل  از  آن  روایی  تعیین  برای  و  شده  هنجاریابی   )

پایایی   محاسبه  برای  گرفت.  قرار  تایید  مورد  آن  روایی  نهایت  در  و  شد  استفاده  )اکتشافی( 

آلفای   و  بازآزمایی  پایایی  است.  شده  استفاده  کرونباخ  آلفای  از  زندگی  از  رضایت  پرسشنامه 

 گزارش شده است. 90/0و  70/0کرونباخ محاسبه شده به ترتیب 

پژوهش: اجرای  به    روش  مسلط  متخصص  دو  را  کودکان  زندگی  کیفیت  مقیاس  ابتدا 

ترجمه  فرایند  از  استفاده  با  سپس  کردند.  ترجمه  فارسی  به  انگلیسی  زبان  و  روانشناسی 

معکوس، نسخه فارسی آن در اختیار دو متخصص دیگر قرار گرفت تا مجددا به انگلیسی ترجمه 

برای   شد.  اصلاح  و  مقایسه  یکدیگر  با  ها  تفاوت  نظر  از  انگلیسی  نسخه  دو  نهایت،  در  و  شود 

بررسی روایی صوری  محتوایی، ترجمه نهایی را چند نفر از استادان روانشناسی بررسی کردند.  

گیرد های موضوع را دربرمیها و اینکه آیا مقیاس تمام جنبهاین افراد درجه مفهوم بودن گویه 

  از  نفری  30  ینمونه  روی   صورت مقدماتییا خیر و شکل ظاهری آن را بررسی کردند سپس به

ها بررسی و سپس در فرم اصلی  شد و هرگونه ابهام از گویه  اجرا  تصادفی   روش  به  آموزاندانش

  تحلیل   مورد  کرونباخ  آلفای  محاسبه  با  ابزار  پایایی   ،Spss22افزار  از نرم  استفاده  با   و   اصلاح شد.

و کودکان  فرم  با  همراه  اصلی  پرسشنامه  سپس.  شد   تأیید  قرارگرفت  زندگی  کیفیت   بر   همتا 

  و   اجراگردید  هفته  دو  فاصله  به  بودند،  آموزاندانش  از  نفر  200  شامل  که  اصلی  نمونه  روی

 روایی   تعیین  برای  همچنین.  شد   محاسبه  همتا  فرم  و  پرسشنامه  این   بین  همبستگی  ینمره

  کمک  به  پژوهش   هایداده.  شد  پرداخته  سازه   روایی  و   اکتشافی  عاملی  تحلیل  به  پژوهش،  ابزار

-مایر-کایزر  هایآزمون   پیرسون،  همبستگی  کرونباخ،  آلفای  ضرایب   توصیفی،  آماری  هایروش

 . گرفتند قرار تحلیل مورد  متعامد چرخش و  اسکری نمودار  ،   بارتلت  کرویت ،(KMO) الکین

 هایافته

در این بخش اطلاعات آماری در دو سطح آمار توصیفی )فراوانی، میانگین و انحراف معیار و...(  

 و استنباطی )روایی و پایایی(  ارائه شده است.  
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 آمار توصیفی 

آزمودنی از دو گروه دختر و پسر )جمعیت  تعداد دختران نفر( تشکیل شده است که    200ها 

آزمودنینفر می  55نفر و تعداد پسران    145 بودند    12تا  ساله    11ها در طیف سنی  باشد و 

 (.  1)جدول

 : شاخص های آمار توصیفی شرکت کنندگان1جدول شماره

 تعداد جنسیت
میانگین  

 سنی
 انحراف استاندارد 

 50/0 48/11 145 دختر

 50/0 52/11 55 پسر

های مقدماتی بـرای بررسـی  آزمونهای آمار استنباطی،  از انجام تحلیللازم به ذکر است قبل  

ازداده داده  دسـت  هـای  نرمالرفته،  و  پـرت  داده  هـای  از  ها  بودن  نتایج حاصل  و  انجام شد 

 آمده است.  2ها در جدول نرمال بودن داده 

 اسمیرنف   -: نتایج آزمون کلمگروف2جدول شماره

 متغیر

کیفیت زندگی  

آموزان  دانش

 دبستان 

کیفیت زندگی  

 کودکان 

رضایت از زندگی  

 در دانش آموزان 

 Z 59/0 24/1 62/1مقدار 

 1/0 09/0 87/0 سطح معناداری 

 

  Zهمانطور که در جدول فوق مشاهده می شود، با توجه به بالاتر بودن سطح معناداری شاخص 

اسمیرنف برای متغیرهای مورد نظر، توزیع نمونه مورد بررسی   -در آزمون کلمگروف 05/0از 

 نرمال می باشد. 

 آمار استنباطی

داده تحلیل  و  تجزیه  روش  استنباطی  آمار  که  منظوراز  است،  آماری  موضوع های  به  توجه  با 

روش قرار میپژوهش حاضر  استفاده  روایی مورد  و  پایایی  روایی های  از  بنابراین مقصود  گیرد 

استنباط بودن  مفید  و  بودن  معنا  با  بودن،  مناسب  نمره  آزمون،  روی  از  که  است  های خاصی 

پایایی آزمون، همسانی درونی آزمون است و مفهوم آن این است که آزمون به عمل می آید و 
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های آزمون تا چه اندازه با یکدیگر همبستگی متقابل دارند و نتایج به دست آمده از ثبات  سوال

 برخوردارند.  

 گزارش روایی 

 مربوط   نظری  یا  فرضی  هایمولفه  یعنی  سازه،  گیریاندازه  در  آزمون  توانایی   بهروایی سازه:  

می  را  کودکان  زندگی   کیفیت  مقیاس  این   که  شود،می   با  شده   شناسایی  عوامل.  گیرداندازه 

  بر  تواندمی  که  هستند  سازگار  تحصیلات  و  یادگیری  بر  تاثیرگذاری  برای  شده  گزارش  عناصر

  عاملی  ساختار  همچنین  و  اعتبار  و  پایایی  ارزیابی  برای  .بگذارد  تاثیر  آموزاندانش  زندگی  کیفیت

اکتشافی عاملی  تحلیل  از  فوق،  است.  استفاده   مقیاس  مقایسهشاخص    شده   تعیین   ای،برازش 

  زندگی  کیفیت  ارزیابی  برای  گیریاندازه  ابزار  یک  عنوان  به  تواندمی  پرسشنامه  این  که  کرد

داد    استفاده  ابتدایی   ششم  و   پنجم  کلاس  آموزاندانش نشان  اکتشافی،  عاملی  تحلیل  و  شود؛ 

مواردی را که با هم مرتبط  تواند  ها به کار برد زیرا میاین مقیاس را می توان برای کاهش داده

تورپ و  )دیولیس  و می2021،  1هستند شناسایی کند  با  (؛  آیتم  از هر  را که  زائد  موارد  تواند 

شود را حذف کند  اند و همچنین مواردی را که باعث سردرگمی میمعنای مشابه تشکیل شده

 .(2011و همکاران،  2)باری

بررسی   از  پس  که  داد  نشان  مطالعه  مورد  نمونه  در  مدل  استاندارد  ضرایب  این،  بر  افزون 

ها  ها و ضرایب همبستگی نمره هر گویه با نمره مولفه، هیچ کدام از گویههمسانی درونی گویه

آموزان دبستان، با استفاده  سؤال پرسشنامه کیفیت زندگی دانش  21نیاز به حذف شدن ندارد.  

های اصلی با چرخش واریماکس، مورد تحلیل قرار ، با روش تحلیل مؤلفهSPSS-22افزار  از نرم

اجرای   از  قبل  دادهPCAگرفتند.  بودن  مناسب  قرار ،  سنجش  مورد  عاملی  تحلیل  برای  ها 

  -مایر  -و بالاتر را نشان داد. ارزش کایزر  3/0گرفت. بررسی ماتریس همبستگی وجود ضرایب  

بود. آزمون کرویت بارتلت    6/0بود که این مقدار بیشتر از مقدار پیشنهادی    79/0الکین برابر با  

-یابی ماتریس همبستگی را مورد تأیید قرار می به سطح معناداری آماری رسیده بود که عامل

از  های اصلی وجود شش مؤلفه را با ارزشداد. تحلیل مؤلفه نشان داد )عملکرد    1های بیشتر 

با   روابط  و  یادگیری  توانایی  زندگی،  برای  انرژی  زندگی،  محیط  خانواده،  عملکرد  مدرسه، 

، نتایج تحلیل  3کردند. جدولواریانس را تبیین می  73/58ها در نهایت %همسالان (،که مولفه

 کند.  عوامل بعد از چرخش را خلاصه می

 

 
1. DeVellis & Thorpe 
2. Barry 
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آموزان  سنجی تحلیل عاملی پرسشنامه کیفیت زندگی دانشهای روان: نتایج شاخص3جدول شماره  

 دبستان 

 عوامل و گویه ها 
ارزش  

 ویژه 

درصد  

واریانس  

 تبیین شده

درصد تراکمی  

واریانس تبیین 

 شده 

 گویه ها 

 عملکرد مدرسه )عامل اول( 

 . دوستان صمیمی دارم.1

 . حاضرم خوشی هایم را با همکلاسی هایم تقسیم کنم.2

 . دوستان خوب زیادی دارم.3

. وقتی احساس ناراحتی می کنم، همکلاسی هایم به من آرامش  4

 می دهند.

 معلمم به من اهمیت می دهد.. 5

75/4 65/22 65/22 1،2،3،4،5 

 عملکرد خانواده )عامل دوم( 

 .خانواده ام برای یکدیگر اهمیت قائل می شوند. 1

 . خانواده ام برای صحبت کردن با یکدیگر وقت می گذارند. 2

 . خانواده ام زمانی را صرف بیرون رفتن با یکدیگر می کنند.3

 حوصله به حرف هایم گوش می دهند. . والدینم با صبر و4

08/3 70/14 36/37 6،7،8،9 

 محیط زندگی )عامل سوم( 

 .محیط زندگی من کثیف و آلوده است. 1

 . محیط زندگی من بسیار شلوغ و پر سر و صداست. 2

30/1 19/6 56/43 10،11 

 انرژی برای زندگی )عامل چهارم( 

احساس  . تدریس خصوصی بعد از مدرسه باعث می شود 1

 خستگی کنم.

 . اوقات فراغت کافی ندارم. 2

 . نمیتوانم برنامه روزانه خودم را تنظیم کنم. 3

17/1 59/5 16/49 12،13،14 

 توانایی یادگیری )عامل پنجم( 

 .مشکل تحصیلی دارم.1

 . نمیتوانم دوره های آموزشی مدرسه را بفهمم. 2

 بگیرم. . احساس می کنم نمیتوانم درس را بهتر یاد 3

 . وقت ندارم تکالیف مدرسه را انجام دهم.4

06/1 05/5 22/54 15،16،17،18 

 روابط با همسالان )عامل ششم( 

 .همکلاسی هایم مرا رد می کنند.1

 . نمیخواهم دوستانم با کسی باشند. 2

 . بدون هیچ دلیلی مورد آزار و اذیت قرار گرفتم. 3

94/0 51/4 73/58 19،20،21 
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 (.1عامل را تأیید کرد )شکل  6از نمودار اسکری یا سنگریزه، نیز نتایج حاصل 
ژه 

 وی
یر

اد
مق

 

 
 

 تعداد مولفه

 . نمودار اسکری 1شکل

و    4همچنین، جهت بررسی برازش سوالات تحلیل عاملی تاییدی انجام شد و نتایج در جدول

 ، آمده است.  2شکل

 های برازش مدل تحلیل عاملی تأییدی مقیاس اصلی: شاخص4جدول شماره

RMSEA 2X DF /DF2X P GFI AGFI CFI NFI NNFI IFI 

04/0 89/257 174 48/1 00/0 90/0 90/0 96/0 90/0 95/0 96/0 

جدول می  4مندرجات  پرسشنامه نشان  عاملی  شش  الگوی  مطالعه،  مورد  نمونه  در  که  دهد 

دانش زندگی  مقدار کیفیت  که  چرا  است،  برخوردار  خوبی  نسبتا  برازش  از  دبستان  آموزان 

اندازهشاخص مدل  برازش  )های  شده  مطلوب  AGFI،GFI،CFI،NNFI،NFIگیری  حد  در   )

( نیز در  RMSEA( واقع شده است. مقدار ریشه میانگین مجذور خطای برآورد )70)بالاتر از %

معنی دار    00/0( بوده و در سطح  48/1( در حد مطلوب )(X/DF( و نسبت  04/0حد مطلوب )

 است.
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 : ضرایب استاندارد مدل شش عاملی 2شکل

پرسش  روایی محتوا: یا  ارزیابی مواد  روایی محتوا  از  با  منظور  آزمون است؛ که  های جداگانه 

  افراد  (: »درک1996توجه به تعریف کیفیت زندگی بر مبنای تعریف سازمان بهداشت جهانی )

ازنگرانی   و  استانداردها  انتظارات،  اهداف،  با  رابطه  در   متن  در  خود  زندگی  موقعیت  هایشان، 

کنند« با تائید چندین متخصص و صاحب می  زندگی  آن  در  که  ارزشی  هایسیستم  و  فرهنگ

دانشگاه علمی  هیئت  اعضای  از  که  که  روان  حوزه سلامت  در  گروه  نظر  در  علوم  وزارت  های 

های این تعریف  اند، سوالات مقیاس نامبرده تا حدود زیادی ملاکروانسنجی و روانشناسی بوده
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تواند  می  این آزمونسؤالات  برمبنای نظر متخصصین مشخص شد    به عبارتی،  .کردندرا برآورده

اصلی مفهوم   بر بگیردکیفیت زندگی کودکان  جنبه های مهم و  یک ساختار . همچنین  را در 

حفظ شده است. بنابراین بررسی روایی محتوا در نمونه ایرانی نشان    در محتوای سوالاتکلی  

 قبولی برخوردار است. داد که نسخه فارسی این آزمون از روایی قابل  

 روایی وابسته به ملاک 

از روایی وابسته به   می باشد و بدین    ملاکا یک یا چند  بمقایسه نمرات آزمون    ملاکمنظور 

موردنظر  معیارهای  با  مقیاس  یا  آزمون  نمرات  که  است  معتبر  مقیاسی  یا  آزمون  ترتیب 

دارد. بیشتری  شناسایی    همبستگی  درصدد  که  کنیم  می  توجه  ملاکی  اعتبار  به  که  هنگامی 

برخی از معیارهای قابل مشاهده از طریق یک آزمون یا مقیاس هستیم. در این نوع روایی هدف  

شناخت رابطه بین ابزار اندازه گیری با نتایج بدست آمده است. در روایی وابسته به معیار فرض  

بر این است که اگر وسیله اندازه گیری از اعتبار کافی برخوردار باشد باید نوعی رابطه تجربی  

وجود   مطالعه  مورد  پدیده  مشخصات  سایر  و  گیری  اندازه  وسایل  از  آمده  بدست  نتایج  بین 

 . روایی همزمان ب. روایی پیش بین: الف. داشته باشد. روایی وابسته به معیار دو نوع است 

عبارت است از بررسی رابطه نمرات و نتایج حاصل از مقیاس آزمون با   بین:الف. روایی پیش

بین ضریب همبستگی بین عملکرد و رفتار افراد در زمان آینده. به عبارت دیگر در اعتبار پیش

گیری دیگری به عنوان معیار یا ملاک پذیرفته شده  گیری با وسیله اندازهنتایج یک وسیله اندازه

بین نیز بالاتر خواهد  شود و هر چقدر که ضریب همبستگی بیشتر باشد اعتبار پیشمقایسه می

-گیری قادر است آنچه را که ادعا میبود. در این حالت این سوال وجود دارد که آیا ابزار اندازه

پیش پیشکند  اعتبار  ضریب  کند.  موردنظر بینی  افراد  همه  برای  آزمون  اجرای  طریق  از  بین 

  آید.ی یک مدت زمان معین و گردآوری نمرات ملاک و محاسبه ضریب اعتبار به دست میبرا

اند  محققان کیفیت زندگی را به عنوان درک فردی از وضعیت عمومی و پایدار رفاه تعریف کرده

همکاران،    1)زولینگ  و  2005و  است  فرد  روانی  و  جسمی  سلامت  سنجش  زندگی  کیفیت   )

بر می حوزه در  را  اجتماعی  و  معنوی  اقتصادی،  روانی،  رفاه جسمی،  مانند  مختلفی  گیرد  های 

همکاران،    2)وانگ دست2001و  و  یادگیری  بر  زندگی  کیفیت  همچنین  تحصیلی  (.  آوردهای 

 
1. Zullig Keith 
2. Wong 
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گذارد که توسط عواملی مانند تاثیرات خانوادگی، اجتماعی و تجارب زندگی  کودکان تاثیر می

ارزیابی کیفیت زندگی کودکان باید به سن حساس باشد زیرا رشد جسمی و  تنظیم می شود. 

های مختلفی را ای دارد. کودکان در مراحل مختلف رشد مشکلات و نگرانی شناختی تاثیر عمده

به عنوان مثال، کودکان بین  2006،  1کنند )وی و چوا تجربه می سال در مراحل    12تا    10(. 

اولیه بلوغ هستند که این دوره رشد سریع است که با تمایل به استقلال بیشتر، افزایش توجه  

می مشخص  همسالان  با  روابط  اهمیت  افزایش  و  والدین  با  نظر  اختلاف  ظاهر،  شود به 

هایی از زندگی اشاره دارد که زندگی را  (. به عبارتی، کیفیت زندگی به جنبه2011،  2)میسوتن 

های معمول است و  سازد، بنابراین حوزه کیفیت زندگی فراتر از نشانهخوشایند و ارزشمند می

 باشد. دربرگیرنده رضایت فرد می 

آموزان اجرا شد بین، مقیاس رضایت از زندگی دانشبرای بررسی روایی پیش  در اینجا 

و همبستگی این دو آزمون مورد بررسی قرار گرفت. نتایج همبستگی نمرات پرسشنامه کیفیت 

دانش دانشزندگی  زندگی  از  رضایت  مقیاس  و  دبستان  با  آموزان  برابر  سطح    46/0آموزان  با 

 (:5به دست آمد که حاکی از روایی پیش بین مناسب ابزار است )جدول  00/0معناداری 

آموزان دبستان و مقیاس  : همبستگی پیرسون نمرات پرسشنامه کیفیت زندگی دانش 5جدول شماره

 کیفیت زندگی کودکان

 آموزان مقیاس رضایت از زندگی دانش

 آموزان دبستان  پرسشنامه کیفیت زندگی دانش
 سطح معناداری  تعداد همبستگی

46/0 200 00/0 

**  :p<0.01 

این نوع روایی، رابطه همزمان بین آزمون تهیه شده را با آزمون ملاک )    ب. روایی همزمان: 

تعیین شده است( مشخص می روایی آن  کند. هراندازه همبستگی بین  آزمونی که در گذشته 

از   اینجا  در  که  است،  برخوردار  بیشتری  روایی  از  جدید  آزمون  باشد  بیشتر  آزمون  دو  این 

که    زندگی  کیفیت  سوالی  23پرسشنامه   است  شده  استفاده  ملاک  آزمون  عنوان  به  کودکان 

 آمده است: 6نتایج همبستگی آزمون مورد نظر و آزمون ملاک در جدول 

 
1. Wee & Chua 
2. Missotten 
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آموزان دبستان و مقیاس  : همبستگی پیرسون نمرات پرسشنامه کیفیت زندگی دانش 6جدول شماره

 کیفیت زندگی کودکان

 کودکان  زندگی مقیاس کیفیت

پرسشنامه کیفیت زندگی  

 آموزان دبستان  دانش

 سطح معناداری  تعداد همبستگی

35./ ** 200 00/0 

**  :p<0.01 

آموزان ، نتایج همبستگی پیرسون بین نمرات پرسشنامه کیفیت زندگی دانش6لذا طبق جدول  

پرسشنامه  باشد. بنابراین بین  معنادار می  %99/. است که در سطح  35دبستان و آزمون ملاک   

رابطه مثبت و معنادار وجود دارد )کیفیت زندگی دانش آزمون ملاک   01/0آموزان دبستان و 

p<  ،35  ./r=آموزان دبستان از نوع  ( ، که نشان از روایی بالای پرسشنامه کیفیت زندگی دانش

میزان   به  عبارت دیگر، همبستگی  به  است.  در    35/0همزمان  و ملاک  آزمون  نمره های  بین 

، می تواند نشانگر این موضوع باشد  شرایطی که هر دو اندازه در یک زمان به دست آمده باشند

   پردازند. که آزمون مورد نظر و ملاک در یک راستا به بررسی کیفیت زندگی کودکان می

 پایایی مقیاس

کرونباخ:  -الف آلفای  ضریب  اساس  بر  مقیاس  راه  پایایی  از  قابلیت  یکی  محاسبه  های 

آمده   7ضرایب همسانی درونی، استفاده از ضریب آلفای کرونباخ است که نتایج آن در جدول  

 است:

 : نتایج آلفای کرونباخ 7جدول شماره

تعداد کل  

 سوالات 

آلفای  

کرونباخ  

 کل

عملکرد  

 مدرسه 

عملکرد  

 خانواده 

محیط  

 زندگی

انرژی برای  

 زندگی

توانایی  

 یادگیری 

روابط با  

 همسالان 

21 71/0 76/0 78/0 41/0 56/0 61/0 69/0 

با  /. محاسبه شد که 71، نتایج ضریب آلفا برای کل پرسشنامه برابر 7های حاصل از جدول یافته

بخش بودن و معنادار  نتایج نشانگر رضایتضریب اعتبار فرم اصلی این ابزار نزدیک بوده و این  

است. ایران  پرسشنامه در فرهنگ  این  اعتبار  نتایج    بودن  از  همچنین،  هر یک  آلفای کرونباخ 

پایایی   بیانگر  همگی  و  است  شده  گزارش  فوق  جدول  در  پژوهش  این  در  ها  مقیاس  خرده 

 مطلوب این ابزار است. 
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 پایایی مقیاس بر اساس بازآزمایی   -ب

پا محاسبه  منظور  در    ییبازآزما  یی ا یبه  مقدمات   ک یآزمون،  زندگی    یمطالعه  کیفیت  مقیاس 

  دوکننده در پژوهش قرار گرفت. شرکت ینفر از اعضا 200آموزان دبستان ابتدا در اختیار دانش

خواسته شد تا به سؤالات پاسخ    نفر از نمونه اصلی  150از    جدداًم  زیآزمون ن  یهفته بعد از اجرا

 .  (8)جدول دهند

آموزان دبستان در دو  : نتایج همبستگی پیرسون بین پرسشنامه کیفیت زندگی دانش 8جدول شماره

 بازآزمون   -مرحله آزمون

 آموزان دبستان )مرحله بازآزمون( پرسشنامه کیفیت زندگی دانش

آموزان  پرسشنامه کیفیت زندگی دانش

 دبستان )مرحله آزمون( 

 سطح معناداری  تعداد همبستگی

24/0 150 00/0 

بدست آمد که در   =r/.  24آزمون    یدوبار اجرا   نیب  یهمبستگ  بیضر،  8براساس نتایج جدول  

 دار بود و نشان داد این مقیاس از پایایی بازآزمایی خوبی برخوردار است. معنی >p 01/0سطح

 گیری بحث و نتیجه

شان به عنوان کیفیت زندگی یا ارزیابی ذهنی و عینی افراد در مورد عملکرد و رضایت از زندگی

های اخیر علاقه به توسعه  شود. در سالاجتماعی حیاتی برای افراد شناخته می-یک پیامد روانی 

ابزارهای کیفیت زندگی مرتبط با سلامت برای کودکان و نوجوانان رو به افزایش است. بنابراین،  

-با توجه به اهمیت مقوله کیفیت زندگی برای کودکان توسعه و اعتباریابی ابزاری برای اندازه

مقیاس   اعتبار  و  پایایی  بررسی  هدف  با  حاضر  پژوهش  است.  ضروری  زندگی  کیفیت  گیری 

کیفیت زندگی کودکان دبستانی برای استفاده در جمعیت ایرانی طراحی و اجرا گردیده است.  

 (2022( و چوی و شین )2017هانگ و همکاران ) دست آمده در مطالعهنتایج به با  این یافته

-معتبر برای اندازهدهد که کیفیت زندگی یک ابزار  ها نشان مینتایج مطالعه آن همخوان است.

عنوان ابزاری قابل اعتماد برای ارزیابی معنای  تواند بهگیری معنا در زندگی کودکان است. و می

زندگی در کودکان عمل کند. تجزیه و تحلیل این پرسشنامه شش عامل را شناسایی کرد که از  

آن با  میان  روابط  و  یادگیری  توانایی  زندگی،  محیط  خانواده،  عملکرد  مدرسه،  عملکرد  ها 

همسالان مشابه عوامل شناسایی شده در مطالعات قبلی در مورد کیفیت زندگی کودکان است 

حال، این پرسشنامه  (. بااین2006سیبرر،  -، ریونز2012؛ لیبرمن و همکاران،  2014)لندگراف،  
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پرسشنامه با  جزئی  تفاوت  دانشیک  سرزندگی  و  انرژی  زیرا  دارد  دیگر  مشابه  را های  آموزان 

می  دانشارزیابی  برای  اقدامات  این  توسعهکند.  کشورهای  اکثر  در  جمله آموزان  از  آسیا  یافته 

ایران که والدین به شدت نگران عملکرد تحصیلی فرزندان خود هستند، بسیار مهم است. یک  

های جزئی و  مطالعه گروهی در سنگاپور نشان داد که کودکان آسیایی و غربی با وجود تفاوت

(. اکثر  2006مهم در مدرسه، هنوز مفاهیم مشابهی در مورد کیفیت زندگی دارند )وی و چوا،  

شان ضروری است. های آموزشی متعدد برای فرزندانوالدین بر این باور هستند که ارائه فعالیت

. )شی و ئی،  "نباید وقت کودکان در مدرسه بدون یادگیری چیزی تلف شود"که  ها معتقدند  آن

برنامه2014 در  کودکان  بنابراین،  می(.  شرکت  مدرسه  از  بعد  تکالیف  های  تنها  نه  تا  کنند 

ای را  های رایانههای دیگری مانند: زبان، موسیقی و مهارتمدرسه را تقویت کنند بلکه مهارت

-های طولانی یادگیری بعد از مدرسه تحت فشار قرار میبیاموزند. در نتیجه کودکان با ساعت

از   مانع  که  میگیرند  کودکان  برای  انرژی  و  سرزندگی  از  بالایی  سطح  اغلب  داشتن  و  شود 

می تجربه  را  درکناراحتی  لذا،    و   پنجم  پایه  آموزاندانش  شخصی  و  مدرسه  مشکلات  کنند. 

  از   استفاده   مانند   مداخلاتی  با   کندکه   کمک  ها آن  مشکلات  شناسایی   به   تواند می  ششم

کیفیت زندگی، به عنوان یک موضوع بین رشته  ،  بنابراین   .است  حل  قابل  ایمقابله  راهبردهای

خوش بینی،    ی مانند:ای، بر حسب احساس رضایت فرد بیان می شود که از عوامل مرتبط زیاد

های تحقیق حاضر افتهی... تشکیل می شود.  رضایت از زندگی شخصی، احساس شادی، ثبات، و  

می اینرا  جمعتوان  نسخه  گونه  که  نمود  دانشبندی  زندگی  کیفیت  مقیاس  آموزان فارسی 

قابل قبول می پایایی  اعتبار و  این مطالعه دارای چندین محدودیت است  دبستان دارای  باشد. 

پژوهش  این  در  اولا  گیرد.  قرار  توجه  مورد  باید    خانواده  اجتماعی-اقتصادی  وضعیت  تاثیر  که 

است  بررسی   . دهد  قرار  تاثیر  تحت  را  آموزاندانش  زندگی  کیفیت  است  ممکن  این   که  نشده 

ساله بود.   10-12آموزان  نفر( از دانش  200دوما، این مقاله بر اساس یک نمونه نسبتا کوچک )

دست آوردن نتایج معتبر از تجزیه و تحلیل آماری انجام شده در این  اگرچه حجم نمونه برای به

تعمیم بزرگتر  نمونه  یک  اما  بود،  کافی  بهبمطالعه  را  نتایج  میپذیری  علیود    این   رغمبخشد. 

تواند در مجموع ضریب پایایی و روایی این مقیاس، کوتاه بودن و سهولت اجرا می  ها،محدودیت

های بعدی و در مداخلات بالینی باشد. بنابراین مقیاس  ابزاری مناسب برای استفاده در پژوهش

دهد در جامعه  قرار میآموزان را به خوبی مورد سنجش  حاضر که میزان کیفیت زندگی دانش

بوده و می برخوردار  اعتماد خوبی  قابلیت  بالا و  از دقت  تربیتی و  تواند در موقعیتایرانی  های 

های متعدد در قلمرو روانشناسی تربیتی را  پژوهشی مورد استفاده قرار گیرد و زمینه پژوهش

ابزار در سایر  شود که در پژوهش فراهم آورد. لذا، پیشنهاد می این  پایایی  های بعدی، روایی و 
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ها ازجمله در سایر مدارس مورد بررسی قرار گیرد تا بتوان با اطمینان بیشتری از این  جمعیت

دست آمده  ابزار استفاده نمود. همچنین در تفسیر نتایج مطالعه حاضر و مقایسه آن با نتایج به

را در مورد درک دانش نویسندگان چندین حدس و گمان  اصلی  از عبارات،  از مقیاس  آموزان 

بهتفاوت جنسیتی  و  فرهنگی  مصاحبههای  از  باید  آینده  مطالعات  آوردند.  با  دست  عمیق  های 

فرضیه این  اعتبار  بررسی  برای  و  کودکان  والدین  با   مصاحبه  این،  بر  علاوه  کنند.  استفاده  ها 

تری از چگونگی تسهیل مسیرهای بالقوه تجربه کیفیت  دست آوردن تصویر جامعمعلمان در به

بنابراین، از آنجایی  زندگی در میان کودکان توسط خانواده، مدرسه و جامعه مفید خواهد بود.  

رود که بتواند ابعادی را  که کیفیت زندگی یک ساختار گسترده و چند بعدی است، انتظار می

دهد. همچنین، به نظر می رسد گیری آن نشان  در خود جای دهد که اثرات تجربی را بر اندازه 

مطالعه بر روی عوامل تعیین کننده کیفیت زندگی بالا برای برنامه ریزی مداخلاتی با هدف به  

 حداکثر رساندن کیفیت زندگی حیاتی باشد. 

 

نوتشکر و قدردانی م  سندگانی:  افراد  دانند یبر خود لازم  تمام  از  ا  یکه  در  پژوهش    نیکه 

 به عمل آورند.  یگذارتشکر و سپاس شرکت کردند

اخلاقی  بد ملاحظات  می   سندگانینو  لهیوسنی:  ه  کننداعلام  منافع   گونهچیکه  در    یتضاد 

داری علمی در استفاده از منابع و اصول اخلاقی در  خصوص پژوهش حاضر وجود ندارد و امانت

 .نگارش متون علمی رعایت شده است
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